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Als je-niet meerzelf

Het belang van een Ievenstestament

Als u denkt dat kandidaat-notaris een saai beroep is, of dat alleen
winkelpersoneel en treinconducteurs zo nu en dan een klap moeten
incasseren, dan vertel ik u graag over een geval van eendame van ver
inde tachtig, grofgebekt en met losse handjes.

EVROUW IN KWESTIE WOONDE

sinds drie jaar weer in Neder-

land, terwijl haarimmense

huisin Frankrijk stond te ver-

pieteren.Er moest iets gebeu-
ren,vonden haar broer en zus, waarop zij
mijn hulpinriepen.

Het bleek dat de vrouw lange tijd in
Frankrijk had gewoond met haar man
en haar enige kind. Zij beheerste de
Franse taal uitstekend en deed mein
vele opzichten aan een echte Frangaise
denken.Haar man was enkele jaren gele-
den overleden en haarzoon was voor
zijn werk geémigreerd. Onze conversatie
schootvan het Frans naar het Neder-
lands en weer terug.

Zevertelde medatzezichdoorde
familie had laten overhalen om weer wat
dichterbij te komen wonen, maardatze
het huis in Frankrijk niet meteen wilde
verkopen. Daarnawerd haar verhaal
steeds minder samenhangend. Zo steeg

de waarde van het huis van 100.000 euro
ineens naar 350.000 euro. Het huis mocht
nu toch wél verkocht worden, maar even
lateralleen aanvegetariérs dievolledig
ecologisch en zelfvoorzienend leven. Mijn
argwaan werd definitief gewekt toende
vrouw opmerkte dat ze haar familie al
jarenniet meer had gezien.

Compos Mentis

Ik rondde het eerste gesprek na een klein
uurafenplande een tweede gesprek,
puur om te kijken of er enige consistentie
in haarverhaal zat. Een paarweken later
waren haarbroeren zus ook aanwezigen
al snel bleken mijnvermoedens gegrond:
mevrouw herinnerde zich niets meervan
hetvorige gesprek.

Was de eerste keer de verkoop van
het huis nog duidelijk het onderwerp van
gesprek, nustonden de Franse hakken
inhetzand enkreegikde eerste twee-
taligetirade om de oren.Op dat moment

gingen alle alarmbellen bij mij af. Ik stelde
voor om mijn cliénte door te verwijzen
naareenarts omte beoordelen of zij
compos mentis is, bij haar volle verstand,
oftewel handelingsbekwaam. Het klinkt
misschien hard, maar dat was de enige
manierom eenduidelijk beeld te krijgen
van haarvermogen om rechtshandelin-
genteverrichten waar zijmet haarvolle
verstand voor zou kiezen en de gevolgen
daarvan zou kunnen overzien.

Bewind

Enkele weken later bespraken we de
uitslag van het medisch onderzoek. Mijn
cliénte bleek de ziekte van Alzheimer te
hebben en het proces vandementeren
veroorzaakte geheugenverlies, verwar-
ring en stemmingswisselingen. Juridisch
gezien mageenwoningineendergelijke
omstandigheid alleen onder bewind ver-
kochtworden.Ook het beheervan haar
overige vermogen moet onder bewind-
voeringvallen.

De familie besloot tegen dezinvan de
cliénte bijde rechtbank onderbewindstel-
ling aan te vragen. Mevrouw vond name-
lijk datze wel degelijkin staat was om
haarzaakjes zelf teregelenen bovendien

stemdeze nietin metde persoonvande
bewindvoerder.Tijdens dit gesprek moest
ikechtoplettendatik nietinde hoek
kwam tezitten waarde klappenvielen.

In mijn rolalsjuridisch adviseur moest

ik professioneel blijven handelen, maar
hetverdriet van deze ziekte kwam op alle
mogelijke manieren bij mij binnen.

Verkoop

Derechter legde de onderbewindstelling
enkele maanden later op, waarnade
bewindvoerder de verkoop van het huisin
Frankrijk alsnog kon regelen. In de Franse
koopakte werd volledigheidshalve opge-
nomendatde koop onder opschortende
voorwaardevan l'accord du juge plaats
zouvinden.Opdie manier zou de koop
pas definitief worden nadat de kanton-
rechter er de wettelijke voorgeschreven
goedkeuring aan had verleend.

Inde tussentijd deed mijn cliénteer
allesaan om de onderbewindstelling
ongedaan te maken.Viaeenadvocaat
besloot ze beroep aan te tekenen, het-
geen haar goed recht was, maar ook voor
veel leed binnen de familiezorgde. De
regie over heteigen levenvoerenis voor
velenvan het uiterste belang. Daaron-

Een levenstestament
wasin dit geval een
uitkomst geweest.
Dan wijs je alvast een
gemachtigde aan die
jouw financiéle zaken
kan behartigen

dervaltook hetrecht om zelf te mogen
beschikken over bezit en vermogen. Maar
watals je niet meer bij je volle verstand
bent, om wat voorredendan ook?

Levenstestament

Naenkele maanden wasderustenigszins
weergekeerd. Voor mijwasdat het
momentom terug te kijken hoe deze
schrijnende situatie voorkomen had kun-
nenworden. Een levenstestament was
zeker een uitkomst geweest. Dan wijs je
zelfalvast een gemachtigde aan die jouw
financiélezaken kan behartigen. Mocht
het toch nog nodig zijn om een bewind-
voerder te benoemen, dan kan een voor-
keur worden aangeven of instructies voor

deze persoon worden vastgelegd. Op die
manier behoudt men zelf deregie.

Had mijn cliénte zo’n levenstesta-
ment gehad, dan was deziektevan
Alzheimer niet minder akelig geweest,
maar had ze wellicht een vertrouweling
of bondgenootaan haarzijde gevoeld, en
was haar welwillende broeren zus een
hoopellende bespaard gebleven. 11
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